
Chi sono io per te?
Provocazioni evangeliche per una vera conversione



Struttura del lezionario quaresimale festivo

- I Domenica di Quaresima (Le Tentazioni):

- II Domenica di Quaresima (La Trasfigurazione):

- La Samaritana (Gv 4,5-42 - di solito II o III Dom.): Spesso utilizzata per 
approfondire il tema dell'acqua viva e dell'incontro personale con Cristo.

- Il Cieco Nato (Gv 9,1-41 - IV Dom.): Didascalicamente incentrato sul tema 
della luce e del battesimo (dono della vista/fede).

- La Risurrezione di Lazzaro (Gv 11,1-45 - V Dom.): Catechesi sulla morte e 
la vita, preparando all'imminente Pasqua.



Purificazione: rinnovo della nostra umanità

• Tatto: tentazioni, ovvero come non manomettere la realtà

• Udito: Questi è mio figlio, l’amato, ascoltatelo.

• Gusto: Signore - gli dice la donna -, dammi quest'acqua, perché io non 
abbia più sete e non continui a venire qui ad attingere acqua

• Vista: Una cosa io so: ero cieco e ora ci vedo

• Olfatto: Signore, manda già cattivo odore: è lì da quattro giorni



• Tema Catecumenale: La setedi Dio, la conversione,l'accoglienzadella
Parola.

• Significato: Come la Samaritana,il catecumenoriconoscela propriasete
interiore(le "cinquemariti"= le falsi divinità o la vita passata)e incontra
Gesù come l'unico che dona l'acquaviva, cioè lo Spirito Santo e la vita
eterna. È l'iniziodelcamminodi fedein cui Gesùsvelala propriaidentità.

La Samaritana: l’incontro con l’acqua viva



1 scrutinio

SignoreGesù,tu sei la fontea cui questielettigiungonoassetati,tu sei il maestro
cheessicercano. Davantia te,chesolosei il santo,non osanodirsi senzacolpa. A
te apronocon fiduciail loro cuore,confessanoi loro peccati,scopronole piaghe
nascostedel lorospirito. Nella tuabontàliberalidatuttii mali,guariscilinellaloro
malattia,estinguila loro sete,donaloro la tuapace. Per la forzadel tuonome,che
invochiamofiduciosi,vienia salvarli,o Signore. Comandaallospiritomalignoche
haisconfittocon la tuarisurrezione. Mostraa questituoielettila viadapercorrere
nelloSpiritoSanto,perchécamminandoversoil Padre,lo adorinonellaverità. Tu
chevivi e regnineisecolideisecoli.



Il cieco nato: l’i lluminazione e la Fede

• Tema Catecumenale:Il dono della fede, il Battesimo come 
"illuminazione".

• Significato: Il cieco rappresental'umanitànelletenebreche ricevela vista
tramite Gesù (luce del mondo). Lavandosi nella piscina di Siloe (che
significa "inviato"),il cieco compie un gesto battesimale. Il percorsodel
cieco— chepassadal conoscereGesù come"l'uomochesi chiamaGesù"a
riconoscerlo come Profeta e infine ad adorarlo ("Credo, Signore!") —
rispecchiala crescitadellafededelcatecumeno.



2 scrutinio

Signore Gesù, luce verache illumini ogni uomo, liberaper mezzo
del tuo Spirito di veritàtutticolorochesonooppressisottoil giogo
del padredellamenzogna,e suscitain coloro che hai elettoai tuoi
sacramentiil desideriodi aderirea te, perché,nella gioia della tua
luce,comeil ciecodelVangelocheriebbela vista,divenganofermie
sicuritestimonidellafede. Tu chevivi eregnineisecolideisecoli.



Lazzaro: il passaggio dalla Morte alla Vita

•Tema Catecumenale: La fedenella risurrezione,la liberazionedai legami
delpeccato,la vitanuova.

•Significato: La risurrezionedi Lazzaro è il segno supremodel poteredi
Gesù sulla mortee anticipala Pasqua. Gesù chiededi "toglierela pietra"e
ordina"Lazzaro,vieni fuori"(liberazionedallebende/peccati). Rappresenta
l'uomomortonel peccatochevienerestituitoallavitada Cristo, prontoper
la vitaeterna.



3 scrutinio

Signore Gesù, che, risuscitando Lazzaro da morte, hai rivelato
d'esservenuto perché gli uomini avesserola vita e l'avesseroin
abbondanza,liberadallamortequestieletti,che cercanola vita nei
tuoi sacramenti,allontanada loro lo spirito del malee, per mezzo
del tuo Spirito datoredi vita,comunicaloro la fede,la speranzae la
carità,perchévivano sempreuniti a te e abbianopartealla gloria
dellatuarisurrezione. Tu chevivi e regnineisecolideisecoli.



Conformazione a Cristo
RICA 157 

Per suscitareil desideriodellapurificazionee dellaredenzionedi Cristo, si tengono
trescrutini; il loro scopoè di illuminarea pocoa pocoi catecumenisul misterodel
peccato,da cui l'universointero e ogni uomo desideranodi esser redenti per
liberarsi dalle sue conseguenzenel presentee nel futuro, e anche di rendere
familiareagli animi il sensodel Cristo Redentore,che è acquaviva (cfr il Vangelo
della samaritana),luce (cfr il Vangelo del cieco nato), risurrezionee vita (cfr il
Vangelodellarisurrezionedi Lazzaro). Dal primoall'ultimoscrutinioci deveessere
un progressonellaconoscenzadelpeccatoe neldesideriodellasalvezza.



Nuova nascita secondo lo Spirito

La comunità ecclesiale accoglie, prepara e accompagnacoloro che ormai sono prossimi a ricevere i

sacramentidell’IniziazionenellaVegliapasquale,durantela qualei catecumenidiventerannocristiani. Il loro

itinerarioè unagradualeimmersionenel misterocheattraversola pedagogiaecclesialeli condurràallanuova

nascitasecondolo Spirito. Gli eletti– con gli scrutini,chepurificanoil cuoredalleloro fragilitàe rafforzanole

buonepredisposizioni,e le consegne(Traditiones), che preparanoall’illuminazionedellafede– durantela

Quaresimasono incamminativerso la discesaal fonte,nel quale ritualmentesarannoimmersi durantela

Veglia pasquale. Anche coloro che già sono cristianisono richiamatia farememoriadel dono ricevutoper

rinnovarel’adesioneadesso. Questamemoria«rinnova insiemecon i catecumenil'interacomunitàdei fedeli

e li disponeallacelebrazionedelMisteroPasquale,in cui daisacramentidell'iniziazionevengonoinseriti»

(Ad Gentes, 14). 



Quaresima: un tempo per la conversione

Sacramentodella nostra conversione- Attraverso l’assiduo ascolto della Parola, la
preghieracostante,la penitenza,il combattimentospiritualee le operedi caritàfraterna
la comunità si lascia rinnovaredallo Spirito perché l’atteggiamentodi conversione
permanentein tutti e in ciascunoattui il MisteroPasqualedi Cristo. La Quaresimaè
veramenteun segno sacramentale: «Per annuaquadragesimalisexercitiasacramenti»
(Collecta, Dominica I in quadragesima). Gli «annuali esercizi del sacramento
quaresimale»fanno crescerela Chiesa nella conoscenzadel Mistero di Cristo e la
rendono capace di una degna testimonianza cristiana. Preghiera, penitenza ed
elemosinasonoeserciziecclesialie personaliperchési possadiventareagilie discendere
al fonteperl’illuminazioneesalireal montedellaPasquaperla gloria.


	Diapositiva 1: Chi sono io per te?
	Diapositiva 2: Struttura del lezionario quaresimale festivo
	Diapositiva 3: Purificazione: rinnovo della nostra umanità
	Diapositiva 4: La Samaritana: l’incontro con l’acqua viva
	Diapositiva 5: 1 scrutinio
	Diapositiva 6: Il cieco nato: l’illuminazione e la Fede
	Diapositiva 7: 2 scrutinio
	Diapositiva 8: Lazzaro: il passaggio dalla Morte alla Vita 
	Diapositiva 9: 3 scrutinio
	Diapositiva 10: Conformazione a Cristo
	Diapositiva 11: Nuova nascita secondo lo Spirito
	Diapositiva 12: Quaresima: un tempo per la conversione

